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NAPOLI, le isole e la sua costiera 
(25/28 Aprile) 

Un tour mozzafiato tra le perle del Golfo di Napoli 
(obbligo n° 2 escursioni) 

 

 
 
 

Mercoledì 25 Aprile: NAPOLI SOTTERRANEA (escursione serale) 
Scendete con noi nelle visceri della città più misteriosa del mondo. 
 
Napoli, atipica e con tanti misteri è la città partorita dalle sue stesse viscere. Nel suo sottosuolo 
sono presenti tutti quei materiali (pozzolana, lapilli e tufo giallo), indispensabili per l'’edilizia, per cui 
la città, fin dall'’inizio della sua storia, nel sottosuolo ha avuto a disposizione quella riserva naturale 
cui attingere per le costruzioni. 
I primi scavi si fanno risalire a 2500 anni prima di Cristo e sono costituiti da alcune calette 
ipogeiche del tipo detto “a forno” . Da quegli anni per oltre 45 secoli, si è scavato nel sottosuolo 
edificando la città di superficie. Così nasce la Napoli  di superficie, la Napoli che lascia nel suo 
ventre il proprio negativo, il proprio stampo, quei vuoti a quali per secoli resta legata con un 
cordone obelicale dal quale attinge linfa vitale e protezione. 
Questi vuoti diventano ipogei, catacombe, passaggi pedonali, gallerie varie, articolatissimi 
acquedotti ed infine ricoveri antiarei che testimoniano come da sempre gli abitanti della città solare 
conobbero e praticarono, per scopi diversi, la città delle tenebre. 
Solo negli ultimi 40 anni si è staccato quel cordone obelicale che univa le due città, ma ancora 
oggi il sottosuolo conserva dipinte, scolpite e graffite nelle sue viscere quelle pagine di storia, che 
hanno fatto grande la Napoli di superficie. 
 
Escursione: escursione serale  
(P. 20,30 – R. 23,30) 
Incluso: trasporto A/R, ingresso Napoli sotterranea, guida turistica in sito 
Costo Persona: euro 22 + iva (10%). Dalla terza persona in poi euro 15. Gratuito 
bambini max 4 anni. 
 
 
Giovedì 26 Aprile: NAPOLI centro storico 
 
Mattina: Spaccanapoli 
Via San Biagio dei Librai è il punto iniziale di “SPACCANAPOLI”, un’arteria lunga 2 chilometri e 
larga 6 metri, chiusa ai lati da un continuum di case alte 25 metri e che spacca in due la città, da 
oriente a occidente. Ma SPACCANAPOLI non è soltanto una strada, perché questo nome è stato 
esteso a tutto il quartiere. In questo dedalo di stradine, vicoli e piazzette sempre affollati di una 
moltitudine colorata e chiassosa, fra infiniti negozi di oggetti sacri e gioiellerie ci sono – quasi 
nascoste –  infinite chiese dal fascino molto particolare. 
Visita monumenti: 
Gesù Nuovo – S. Chiara* - Cappella san Severo* - S. Domenico Maggiore – San Lorenzo 
Maggiore – San Gregorio Armeno. 
 
SOSTA PRANZO 
 
Pomeriggio: da Piazza del Plebiscito a Mergellina. 
Si percorrono piazza Plebiscito (Palazzo Reale), piazza Trieste e Trento (galleria Umberto1°), 
piazza Municipio (Maschio Angioino), lungomare Via Caracciolo (Castel dell’Ovo), Mergellina. 

http://www.castagnaroparking.it/25_aprile_2012.html


 
Escursione: intera giornata  

(partenza ore 9,00 - rientro ore 17,30) 
Incluso: trasporto, guida turistica al seguito 
Escluso: ingressi musei* se scelti con la guida 
Costo Persona: euro 21 + IVA (10%). Dalla terza persona in poi euro 15. Gratuito 

bambini max 4 anni. 
 
 
 
Giovedì 26 Aprile: Capri 
Nobiltà di regina e fascino di sirena. Capri è un'isola che ha saputo mantenere fino ad oggi 
il senso del mito. Un concentrato di bellezza circondato di azzurro. 

Capri accoglie i viaggiatori con l'allegria colorata del porto di Marina Grande, li invita a quel 
salotto all'aria aperta che è la Piazzetta, li incanta con la suggestione di luoghi come la Certosa di 
San Giacomo, li stordisce a sorpresa con vedute da batticuore come il Belvedere di Tragara o 
l'Arco Naturale. Sfavillante sotto il sole, languida al chiaro di luna, Capri promette e mantiene da 
secoli quella dolcezza del vivere che ha attratto poeti, artisti, uomini illustri. 

Capri è generosa con i cercatori di emozioni, ma ama svelarsi senza fretta. Alla fine vince 
sempre lei, Capri la seduttrice, e ti lascia andare solo con il desiderio di tornare ancora, con la 
voglia di un nuove  emozioni e nuove scoperte. 
Lussureggiante, straordinaria, dal clima mite. Di origine calcarea, Capri è l'isola mediterranea che 
ha visto nel tempo transitare intellettuali, artisti e scrittori, tutti rapiti dalla sua magica bellezza. Un 
mix di storia, natura, mondanità, cultura, eventi, che qui si incontrano tutti i giorni e che hanno dato 
vita al Mito di Capri, un mito senza eguali nel mondo. 

Escursione: intera giornata  

(partenza ore 8.30 - rientro ore 17,30) 
Incluso: trasporto, guida turistica al seguito 
Escluso: biglietto d’imbarco, trasporti sull’isola e ingressi musei* se scelti con la guida 
Costo Persona: euro 22 + IVA (10%). Dalla terza persona in poi euro 15. Gratuito 

bambini max 4 anni. 
 

 
 
Giovedì 27 Aprile: COSTIERA amalfitana 
 
La costiera Amalfitana è un cocktail insuperabile di bellezze naturali, architetture originali, frutto 
dell’innesto del gusto arabo nella devozione cristiana, contesto unico al mondo. La cornice della 
costiera Amalfitana, è frastagliata, con le sue baie ed insenature, dalla luminosità dei suoi colori 
vivaci; dalla solarità  e dal suggestivo e spettacolare paesaggio. Costiera in quanto ogni tornante, 
ogni angolo permette di scoprire nuovi aspetti, suscitando nuove emozioni che spingono il turista 
ad un’estasi contemplativa. Le sue perle: Positano, Amalfi e Ravello. 
 
Sosta ad Amalfi (2 ore) e Ravello (pomeriggio) 
 
AMALFI 
La gloriosa Repubblica Marinara 
Centro turistico di risonanza internazionale, deve la sua fama alle sue incomparabili bellezze ed 
alla dolcezza del suo clima. Incuneata tra i Monti Lattari, disseminati di agrumeti, ed il mare, Amalfi 
è la perla della costa che da lei prende il nome. Il paese è formato da case bianche abbarbicate 
alla roccia, in un intreccio di vicoli e scale, ed è addossato ad uno scosceso pendio scavato nel 
vallone del fiume Canneto. Una natura solare, intatta e selvaggia che crea un’atmosfera magica. 



Il suo monumento principale è senz’altro costituito dal Duomo di Sant’Andrea, con la maestosa 
scalinata formata da 57 gradini, meta sognata da tutte le giovani coppie che scelgono Amalfi per 
sposarsi. 
D’estate Amalfi è la capitale della mondanità e del divertimento con innumerevoli manifestazioni, 
come la Sagra del limone, in omaggio al prodotto tipico della Costiera ed allo squisito liquore 
(limoncello) da esso derivato, ed i laboratori d’arte creativa. 
 
RAVELLO 
Adagiata su di un contrafforte che divide la valle del dragone da quella della regina, Ravello 
domina dai suoi 360 metri d’altezza, le città sottostanti di Minori e Maiori. 
Villa Rufolo, il gioiello  prediletto di Ravello 
Il sole e la natura, la tradizione e il prestigio, la costiera amalfitana e Ravello, meraviglie 
architettoniche  e artistiche che incorniciano Villa Rufolo come un immaginifico luogo fuori dal 
tempo. Meta prediletta di musicisti, artisti e poeti, decantata nei versi del Boccaccio, e nei cui 
giardini Richard Wagner rivide la materializzazione delle sue opere e della sua immaginazione: 
un’esperienza unica da vivere in cui scoprire un mondo al di fuori delle convenzioni. 
Villa Rufolo è la punta di diamante dell’immenso patrimonio storico e architettonico di Ravello. Un 
complesso monumentale che porta il nome della famiglia che lo realizzò e che nel periodo di 
massimo splendore, intorno al XIII secolo, contava “più ambienti che i giorni dell’anno”. 
La struttura della Villa è un unicum dal punto di vista architettonico e decorativo, che non ha mai 
mancato di suscitare la sorpresa e lo stupore di quei viaggiatori che a diverso titolo si sono recati 
qui nei secoli. 
 
Escursione: intera giornata  
(partenza ore 9,00 - rientro ore 17,30) 
Incluso: trasporto con pulmino 25 posti, guida turistica  al seguito 
Escluso: ingressi musei* se scelti con la guida 
Costo Persona: euro 30 + iva (10%). Dalla terza persona in poi euro 22 + iva (10%). Gratuito 
bambini max 4 anni. 

 
 
 

Sabato 28 Aprile: CAMPI FLEGREI TOUR 
 
Terra affascinante per il paesaggio dolce e vario e per le miriadi di crateri spenti, alle cui assopite 
attività vulcaniche sono connessi i fenomeni di bradisismo e termalismo. 
L’origine del nome CAMPI FLEGREI (campi ardenti) è greca ed indica appunto l’attività vulcanica 
già evidente ai primi Egei. 
Visita monumenti: 
Anfiteatro Flavio*: iniziato sotto Nerone fu completato da Vespasiano, misura 149 m. per 116 e 
poteva contenere 20.000 spettatori. 
Tempio di Serapide: E’ il Macellum (mercato) annesso all’area portuale (I-II sec. D.C.) le tre 
colonne di marmo cipollino presentano evidenti tracce di fori praticati dai litodomi che testimoniano 
l’alterno movimento bradisismico della zona. 
Museo al CASTELLO DI BAIA*: Allestito nella splendida cornice architettonica e paesaggistica del 
Castello Aragonese, il Museo Archeologico dei Campi Flegrei accoglie materiali e reperti da Baia e 
Miseno. 
Cuma*: Fu la prima città-stato dell’occidente, fu fondata dai Greci nel VIII sec. A. C. sull’acropoli è 
possibile visitare i resti del tempio di Apollo. Ai piedi dell’acropoli l’Antro della Sibilla, monumento   
tutto scavato nel tufo, affascina e incute paura, per l’atmosfera di mistero che lo circonda. Stando 
alla descrizione di Virgilio, è proprio in questo luogo da ricercare la sede leggendaria della maga 
Circe. 
 
Escursione: intera giornata  
(partenza ore 9,00 - rientro ore 17,30) 
Incluso: trasporto, guida turistica  
Escluso: ingressi musei*, iva (10%) 



Costo Persona: euro 20 + iva (10). Dalla terza persona in poi euro 13 + iva (10%). Gratuito 
bambini max 4 anni. 

 

 
GRUPPI DA 10 CAMPER IN POI: sconto 10% sulle escursioni 


